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Hoje na escola, 
a professora nos 
contou a história 

dos primeiros 
moradores 

do Brasil. 

Que legal, Bolinha! Vocês estão 
estudando o descobrimento do Brasil 

pelos portugueses? Afinal, foram 
eles que chegaram aqui primeiro.

Os índios, Capitu. 
Eles são os primeiros 
brasileiros. Chegaram 
nessas terras muito 
antes de chamar Brasil 
e da vinda dos europeus.

Quem?

Não, não. Muito 
antes dos 

portugueses 
chegarem, 

outras pessoas 
já viviam aqui.



A professora nos disse que existem 
quase 900 mil índios no Brasil. 

Desse número, cerca de 500 
mil moram em terras indígenas 

oficialmente reconhecidas. 

Isso mesmo Corujita. Os índios 
formam o povo nativo do Brasil. 

Entendi, Bolinha. Mas eles 
não existem mais, né?

Claro que existem!

Sim, os índios 
são muito 

importantes para 
a cultura e para a 
história brasileira.

A população 
indígena faz 

parte dos Povos 
e Comunidades 
Tradicionais 
do Brasil.

Nossa! Não 
imaginava!



Não sabia! Mas 
o que isso 
significa?

São grupos de pessoas que mantêm a sua cultura 
preservada até hoje. Passam o conhecimento de 
geração para geração, têm sua própria forma de 

organização e utilizam os recursos naturais  
para sobreviver. 

Existem outros grupos 
desses, além dos índios?

Sim, muitos outros. Tem os 
quilombolas, por exemplo, que 
eram os habitantes dos antigos 

quilombos, povos afrodescendentes 
que viviam em imensas fortalezas 
em grandes áreas no Nordeste. 

Tem também 
grupos de 

pescadores, 
ciganos, 

seringueiros e 
muitos outros.



Infelizmente, esses grupos 
e comunidades sofrem 
muito preconceito.

São esses povos que 
constituíram muito da base 
alimentar de nossa mesa. 
Por exemplo, o alimento 
mais consumido no Brasil 
é a mandioca, que agora 
tem o derivado, a famosa 

tapioca, que é uma herança 
indígena! Muitas formas de 
se fazer peixes são saberes 
ancestrais dos pescadores. 

Muitos usos de ervas medicinais 
nos chegaram por meio 

dos povos das florestas!

Como brasileiros, 
temos que respeitar 

a cultura, a tradição 
e o modelo de vida 

deles. Os índios, 
os outros grupos 
e as comunidades 

fazem parte história 
do nosso país. 

Viva a 
diversidade 
do Brasil!



CAÇA-PALAVRAS
Ajude o Bango a encontrar 
alguns nomes dos povos e 

comunidades tradicionais do Brasil:

a q e r t f g h s s a m i o p ç l j h g

b y d s e r t a n e j o s h g t v t g p

u j q m o l p ç q a x e w s x d d r f e

t w u p q o q w e r t y u i o p ´p o s s

g s i o w l p i u y t s ç o l k h g h c

b x l i e l í n d i o s g f e c d b a a

n c o u r k z x c h v b n m n r t j a d

m v m y t j a s r i b e i r i n h o s o

q f b t y h a n a f r y a l b m a h h r

a r o r u g i d d t b o l a u f a b h e

z g l e i r p f g g f h g i f l a u j s

w p a n t a n e i r o s c h e k j u k h

s h s e o f a s d f g h j k l ç z x c v

d n b w p d s r f t y u u i o p k l u y

c i r s e r i n g u e i r o s m n b v f

r m e w a s o i r w x c v b n m h j u p

ÍNDIOS: população nativa do Brasil

QUILOMBOLAS: habitantes de quilombos, 

descendentes de povos africanos 

SERINGUEIROS: população que vive da extração 

de látex das seringueiras para a transformação 

em borracha natural e seus derivados

PESCADORES: vivem da pesca artesanal com mão 

de obra familiar e embarcações de pequeno porte

SERTANEJOS: moradores do sertão 

brasileiro que lidam com o gado 

RIBEIRINHOS: habitantes das margens dos rios 

PANTANEIROS: moradores do Pantanal



LABIRINTO
Que tal ajudar o 

índio a voltar para a 

reserva indígena?
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